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Vol.7パラソル便り

平成26年5月15日発行
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　誠信会児童家庭支援センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　パラソル　発行
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前に進む！
　平成２６年４月より、新たな場所に移転し活動を開始しました。１ケ月余が経過し、隣接する大淵第一小学校、大淵中学校の子どもさんの楽しい（？？？）声が良く聞こえます。
　今年度最初の通信です。やはり堅苦しく今年の重点施策を述べなければと思い書きます。大きくは「集いの場」「専門性」の２つを柱としていきます。　

　（１）集いの場について
①プレイルーム（約３９㎡）の解放―就園前の子どもさんと保護者の方に遊びの場、集いの場を提供します。開放日は月～金曜日の午前９時～午後３時３０分（昼食休憩あり）
　利用に際しては、事前に登録して下さい。お子さんの様子を聞かせてもらいます。１回登録すれば、あとはいつでも利用可能です。もちろん無料です。
②最新の子育てに関する情報を発信します。
③お母さんを対象とした「子育て講演会」「勉強会」の開催、サークル活動の支援等を行います。　
（２）専門性について
①出前相談の充実―昨年の１１月より支援者（幼・保・学校教員等）を対象として、臨床心理士による出前相談を実施してきました。メニューは「巡回相談（定期的）」「出張相談会（不定期、単発）」「子育て支援講座（支援者を対象の勉強会）」の３つです。注文をいただければ出前に伺います。子どもさんの対応に悩んだり、困っていたら是非ご活用ください。良いアドバイスができるかはわかりませんが、一緒に考えることはできます。
②発達相談、心理検査、カウンセリング等の専門的対応の充実を図ります。

また子育ての環境を良くするために、年令、男女を問わずいろいろな立場からボランティアとして子育てに関わってくれる「子育て協力員」も募集しています。興味のある方はパラソルまでご連絡ください。
[image: http://kids.wanpug.com/illust/illust1780.png][image: http://kids.wanpug.com/illust/illust1782.png]地域に密着した、地域に愛され、信頼されるパラソルを目指したいと思います。
　　　　　　　　　　　今後も未来に向かい、前を向き、進んでいきます。
センター長　　時田文史朗[image: http://www.wanpug.com/illust/illust4539.png]
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パラソルの図書文庫をのぞいてみよう♫
[image: C:\Users\iwakuragakuen-02\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\41Z-s5qbP+L__SL500_AA300_.jpg]今回、ご紹介するのは、プラスアスハ著　家族の心の病気を子どもに伝える絵本シリーズです。現在は、うつ病と統合失調症が刊行されており、6月にはアルコール依存症のものが出る予定のようです。
[image: http://kids.wanpug.com/illust/illust1922.png]　内容は、「絵本」「詳しい解説」「病気について」の３つのパートから構成されており、とてもわかりやすい内容になっています。お子さんをはじめ、ご家族、支援者の方にもぜひ読んでもらいたい。子どもたちがどんな気持ちを抱えやすいのかも
解説に書かれています。子どもが抱える不安や思いに
寄り添い、フォローをしていくためのツールの一つと
して役立つ絵本だと思います。
プルスアスハさんのホームページで内容の
確認できるチラシがみられますので、気になった方はぜひご覧ください。
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パラソルの活動報告
4月　総対応件数　83件
5月　総対応件数　53件
（5月15日現在）

パラソルでは子育て中の皆様を応援しています。いま困っていること、心配なことなど…誰かに話を聞いてほしいなぁ～と思ったら、お電話ください。
[image: http://kids.wanpug.com/illust/illust552.png]相談料は無料、相談内容の秘密は厳守します。
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編集後記
[image: http://www.wanpug.com/illust/illust1030.png]　　　　中野の交差点の近くに引っ越しをしてきて、やっと落ち着いてまいりました。
ちょっと広くなりましたが、単独の事務所になったことでやや寂しくもあります。
今月は母の日がありましたが、みなさんはどんな母の日になったのでしょうか？
[image: ][image: C:\Users\iwakuragakuen-02\Downloads\QRcode.gif]年に一度とは言わず、感謝の気持ちは伝えたいし、伝えてもらいたいものですよね。
次は父の日が来ますが、どんな日を迎えるのでしょうか？
編集者　　
　　　　　　　　　のぞいてみてね！！誠信会のHP→
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